Prof. Dr. Fabio Pigozzi

Prorettore Vicario, Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”

Nato a Roma il 22 dicembre 1958
Stato Civile: Coniugato, una figlia.

Posizione Accademica

Professore Ordinario di Medicina Interna

Prorettore Vicario dell’Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”, quarto
Ateneo Statale di Roma

Direttore dell’'Unita di Medicina Interna dell’Universita degli Studi di Roma
“Foro Italico” ove coordinai Laboratori di:

Telemedicina e Sistemi Informatici in Biomedicina: a vocazione
telecardiologica, specializzato nella trasmissione a distanza di dati prodotti
nel corso di esercizio fisico da strumenti diagnostici

Medicina dello Sport: articolato nelle sezioni di ergometria, di valutazione
funzionale e metabolica, di analisi della variabilita della frequenza cardiaca

e del riflesso barorecettoriale

Nutrizione applicata

Attivita scientifica

La attivita scientifica e di ricerca e testimoniata da 19 tra libri e capitoli di libri
ed oltre 200 articoli pubblicati su atti congressuali, riviste scientifiche nazionali
ed internazionali peer reviewed con fattore d'impatto.

Tra i temi piu significativi sviluppati si menzionano:

- la medicina aerospaziale. In tale ambito e attiva da anni la
partecipazione a gruppi di ricerca impegnati nello studio degli effetti
dell’esercizio fisico in condizioni straordinarie ed in microgravita,
oggetto di sperimentazioni anche nel corso di missioni spaziali
(Mission STS-107 Space Shuttle Columbia)

- la risposta cardiovascolare all'esercizio fisico (particolarmente in essi
si evince il diretto legame tra le problematiche della Medicina
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Aerospaziale e quelle della Medicina dello Sport per quello che concerne il
controllo delle attivita fisiche sotto sforzo ed in condizioni ambientali
straordinarie ed estreme)

- la nutrizione e la ematologia applicata (dietetica speciale, risposte
biologiche e detezione di sostanze farmacoattive, in particolare

eritropoietina ed ormone della crescita)

- la esercizio-terapia, con particolare accento sulle patologie
cardiovascolari, dell’apparato locomotore e sulla osteoporosi.

Altri Incarichi Accademici e Professionali

Docente presso le Scuole di Specializzazione in Medicina dello Sport delle:

- Universita di Roma “Tor Vergata”
- Universita de I’Aquila

Incarichi Internazionali

Presidente della Federazione Internazionale di Medicina dello Sport

Membro della Commissione Salute, Medica e Ricerca dell’Agenzia Mondiale
Antidoping (WADA)

Membro del Gruppo di Monitoraggio della Convenzione Antidoping del Consiglio
d’Europa

Direttore Scientifico dell’Istituto di Medicina dello Sport di Roma, Centro Medico
di Eccellenza FIFA (Fédération Internationale de Football Association).

Incarichi Istituzionali

Membro del Consiglio Superiore di Sanita
Membro del Consiglio di Amministrazione dell’Agenzia Spaziale Italiana (2009-
2011).

Attivita Editoriale

Membro dell’Advisory Board della rivista “Journal of Sports Medicine and
Physical Fitness”

Membro dell’Honorary Editorial Board della rivista Open Access Journal of
Sports Medicine

Membro dello Scientific Committee della rivista “ Journal of Sports Cardiology”
Membro dell’Editorial Board della rivista “Medicina dello Sport”



Membro dell’Editorial Board della rivista “Médecine du Sport”

Membro dell’Editorial Board della rivista “Giornale Italiano di Psicologia dello
Sport”

Membro del Comitato Scientifico della rivista “Italian Journal of Sport Sciences”

Studi e Curriculum Accademico

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1984 presso I'Universita di Roma “La
Sapienza”

Specialista in Cardiologia ed in Medicina dello Sport

Obblighi militari assolti in qualita di Ufficiale Medico del Corpo Sanitario
Aeronautico.

1989-90 Assistente Straordinario presso la Cattedra di Medicina Applicata
allo Sport e Pronto Soccorso dell'lstituto Superiore Statale di
Educazione Fisica di Roma

1990-95 Professore Incaricato presso [IlIstituto Superiore Statale di
Educazione Fisica di Roma della disciplina Scienza
dell’Alimentazione

1994-2001 Professore Incaricato presso [Ilstituto Superiore Statale di
Educazione Fisica di Roma della disciplina Medicina dello Sport e
Pronto Soccorso

2001-2003 Professore Incaricato Stabilizzato presso I'Istituto Universitario di
Scienze Motorie di Roma della disciplina Medicina dello Sport

2003-2006 Professore Associato presso Ilstituto Universitario di Scienze
Motorie di Roma della disciplina Medicina Interna

2006-2009 Professore Straordinario presso l'lstituto Universitario di Scienze
Motorie di Roma (dal 2008 Universita degli Studi di Roma “Foro
[talico”) della disciplina Metodi e Didattiche delle Attivita Motorie

2006-07  Vicedirettore del Dipartimento di Scienza della Salute dell’lstituto
Universitario di Scienze Motorie di Roma

Dal 2004 Membro del Senato Accademico dell'lstituto Universitario di Scienze
Motorie di Roma (dal 2008 Universita degli Studi di Roma “Foro
[talico”)

Dal 2007 Prorettore Vicario dell’'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”

Dal 2009 Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro
[talico” della disciplina Medicina Interna
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